Comitato Genitori

Via Varalli, 24 — 20021 BOLLATE (M)

Verbale dell'incontro del 4 ottobre 2008.

In data 4 ottobre 2008 si € riunito il Comitato Genitori (CG) alla presenza della Preside Prof.ssa
Franca Marin, della Dott.ssa Teresa Pallucchini, psicologa che opera all’interno della scuola, e del
Prof. Michele Cutuli, docente di educazione fisica e referente dello sportello CIC — Centro
Informazione e Consulenza. L'aula messa a disposizione della scuola era gremita di genitori
desiderosi di capire e conoscere la scuola.

Apre la seduta il Presidente del CG, Sig.ra Fabiana Di Meo, che illustra i compiti che ci si propone,
cioe rendere piu efficace la partecipazione dei genitori nella scuola, ricevere, coordinare e
formalizzare le loro proposte.

Nel corso dell'incontro sono state ricordate le numerose iniziative che ['Istituto in collaborazione
con il Comitato Genitori ha portato a compimento nel corso di questi ultimi anni: Scienza in piazza,
i Venerdi della Scienza, Spettacolo teatrale, Incontro con Alessio Tavecchio, Corsi di informatica
per i genitori, etc. , senza dimenticare la Festa dei Diplomati che vede impegnati tutti i genitori
dalle classi prime alle quinte per la buona riuscita della manifestazione che ampi consensi riceve
dal territorio.

La Preside prosegue questa giornata organizzata nell'ambito del progetto Accoglienza ed
evidenzia come il ruolo di famiglia e scuola sia fondamentale per la crescita dei ragazzi. La
collaborazione attiva tra genitori, studenti e professori porta al superamento dei problemi ed al
miglioramento dell’offerta formativa. La scuola (dove per scuola intendiamo corpo docente e non
docente), i genitori devono evitare il protezionismo dei /sui ragazzi, devono aiutarli a capire e
renderli consapevoli dei loro diritti e doveri, uomini/donne con dei valori in grado di pensare e
scegliere con la propria testa. Per far tutto questo € necessario il dialogo aperto e sincero tra
studenti, genitori e professori.

Passa la parola al Prof. Cutuli che ripercorre brevemente le tappe della costituzione dellITCS
Erasmo da Rotterdam. La struttura scolastica dove ha sede I'Erasmo, si crede sia nato come
carcere giovanile, niente di piu falso. L'istituto venne realizzato con finanziamento europeo da
architetti allavanguardia che pensarono all’utilizzo degli spazi da parte dei giovani che passano
gran parte della loro giornata al suo interno; si pensi solo alla realizzazione di una piscina e di ben
5 palestre diversamente organizzate. Qui il ragazzo é il centro, deve capire, istruirsi, migliorarsi
con l'aiuto delle realta che gli gravitano intorno, (13/14 docenti suddivisi su circa 10 materie con un
gruppo classe in prima di 25/27 ragazzi). Per aiutare i ragazzi, le loro famiglie ed i docenti
allinterno della struttura scolastica, € stato creato una spazio, il “Centro Informazione e
Consulenza” (CIC), dove i ragazzi possono trovare aiuto per I'organizzazione del metodo di studio,
e dove possono parlare dei loro problemi sia scolastici che extra, supportati anche dall’aiuto della
psicologa Dr.ssa Teresa Pallucchini, che vede la sua presenza all'interno della scuola per circa 5
ore settimanali.

Prende la parola la Dr.ssa Pallucchini che pone ai presenti un quesito: “Adolescenza, eta di crisi o
normale sviluppo evolutivo?” . Sicuramente rientra nel normale sviluppo evolutivo e la scuola é la
normalita dove possiamo trovare difficolta o intoppo nello sviluppo di un/una adolescente, & per
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questo che il CIC nasce con l'obiettivo di ascoltare le problematiche del disagio giovanile che
coinvolge ragazzi/e in difficolta, genitori ed insegnanti. La conoscenza del servizio é fondamentale
per i ragazzi delle prime che devono affrontare un mondo sconosciuto, dove possono essere
aiutati in questo passaggio evolutivo.

In tutti questi anni di attivita all'interno della scuola le problematiche sono state sostanzialmente
identiche. La statistica vede tra i problemi ricorrenti la scarsa autostima (a livello di apprendimento,
di relazioni sociali), le inibizioni intellettive (scarsa concentrazione nello studio), conflitti famigliari,
problemi legati alla sfera sessuale. | genitori e lo stile educativo sono fondamentali per la crescita
armoniosa del ragazzo/a. L'incoraggiamento all’autonomia, con il dovuto controllo, non ossessivo o
autoritario ma neppure troppo permissivo, I'ascolto e I'accettazione dell'individualita del ragazzo e
non il disinteresse sul suo mondo (scuola / gruppo dei pari / hobby / etc.). Si auspicano quindi
genitori presenti che nella relazione cercano sempre di valorizzare gli aspetti positivi del ragazzo/a,
che ascoltano ed incoraggiano, che lasciano al ragazzo una adeguata autonomia ma con delle
regole chiare e motivate, che siano coerenti nelle parole e negli atteggiamenti.

| presenti sono stati molto interessati e si spera, come negli anni passati, di poter realizzare
ulteriori incontri con i genitori del’Erasmo e la Dr.ssa Pallucchini per affrontare insieme questa
nuova fase evolutiva nei nostri ragazzi/ragazze.

La seduta termina alle 12,30 con I'appuntamento per

SABATO 8 NOVEMBRE

alle ore 9.00 alla presenza dei rappresentanti di classi che verranno eletti entro la fine del mese di
ottobre.
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